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VRIJHEID!?! 
 
Door Lea Manders 
 

 
Op de dag dat ik dit stuk voor de 
nieuwsbrief schrijf is het 5 mei, de 
dag van de vrijheid. Dit 
inspireerde me om vanuit die 
hoek naar de wereld om me heen 
en zo ook naar de berichten in de 
krant te kijken.  
Het viel me op hoe levend de 
Tweede Wereldoorlog nog steeds 
blijkt te zijn en gehouden wordt. 
Sommigen zien daar een politieke 

strategie in, bijvoorbeeld een wapen tegen antisemitisme 
en daarmee een instrument om de bevolking te doen 
geloven in de morele superioriteit van het naoorlogse 
Westen. Dat kan waar zijn, want politiek is vaak actief 
beeldvormend bezig. En beeldvorming creëren is iets 
anders dan de waarheid vertellen.  
Aan de andere kant moest ik weer terug denken aan mijn 
ervaringen vorig jaar, tijdens een weekend 
‘familieopstellingen’. Het was opvallend hoe bij sommige 
(ook jonge) deelnemers de oorlog(en) nog steeds diep in 
het gehele familiesysteem waren ingedrongen en bewust 
of onbewust invloed uitoefenden op het voelen en 
handelen van bijna alle familieleden. Zou de 5 mei viering 
ook nu juist ons dát willen laten zien? Hoe vrij zijn wij 
werkelijk? 
Geweld en oorlogen zijn geen kwesties van momenten of 
enkele jaren, want als zij voorbij zijn, dan zijn zij nog lang 
niet voorbij in de ziel van een volk. En als je niet oppast 
veroorzaakt dit weer nieuwe conflicten, oorlog en geweld 
en zo komen we tot die vicieuze cirkel die deze wereld 
kenmerkt….  
Juist als we werken vanuit bewustzijn, dan is het steeds 
belangrijk om onszelf diepe vragen te stellen. Waarom zijn 
we boos? Waarom willen ‘we’ militair ingrijpen, 
bijvoorbeeld in Afghanistan. Waarom vinden 
machthebbers het legitiem om een ongewapende man 
(Bin Laden) zonder vorm van proces dood te schieten? 
Welke impact hebben dergelijke daden tot in de lengte 
van jaren op individuen en volkeren? Pas als we die 
impact doorzien, de vrede in onszelf vinden en met 
anderen sluiten, dan pas  kunnen we misschien komen tot 
wereldvrede. 
 
Warme groet namens het bestuur 
Lea Manders, voorzitter 
 
 

 

 
AGENDA: 

 

26 juni: Algemene Ledenvergadering 
Locatie:   Arnhem 
Een uitnodiging volgt 
 
Regionale ontmoetingen 
 
We hebben inmiddels heel wat leden, die ook verspreid in 
het land wonen. Na de zomervakantie zullen er regionale 
bijeenkomsten worden georganiseerd, waardoor mensen 
kunnen kennismaken met bestuursleden, medeleden, 
geïnteresseerden en vrijwilligers. In een volgende 
nieuwsbrief komt hierover meer informatie. 
 
 
Start Visiegroep Externe Communicatie 
 
Tijdens de verkiezingen merken we steeds meer dat het 
best lastig is om ‘het concept’ van Mens en Spirit 
eenvoudig en breed aansprekend over te brengen en dat 
echt nieuwe geluid ook op een dergelijke wijze te laten 
doorklinken. Er mag nog veel gebeuren aan de 
communicatie. Op 22 mei komt een groep bijeen om 
daarmee aan de slag te gaan. Voor meer informatie,  
e-mail naar info@mensenspirit.nl 
 
 
Visiegroepen 
 
Als je deel wilt nemen aan een visiegroep of zelf ideeën 
hebt om een visiegroep te starten, kun je je aanmelden bij 
doreth.broenink@mensenspirit.nl 
De volgende visiegroepen zijn actief: onderwijs, 
gezondheid, economie met de werkgroep 
basisinkomen, natuur en energie met de werkgroep 
straling, externe communicatie, Werkgroep religie – 
spiritualiteit – multimenselijke samenleving 
 

 
 

mailto:info@mensenspirit.nl
mailto:doreth.broenink@mensenspirit.nl
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COLUMN: Seksualiteit en politiek 

  
Door Gabriëla Mommers  
 

Seksualiteit en spiritualiteit zijn 
vanuit de oudheid sterk met elkaar 
verbonden. Drieduizend jaar 
geleden brachten priesteressen 
mannen en vrouwen naar de tempel 
om de liefde te bedrijven, dat een 
heilig ritueel was om de Godin te 
eren. Tweeduizend jaar geleden 
trachtte men de Godin van haar 
troon te stoten en nam men 
maatregelen om eeuwenlang de 

mannelijke God alleen te laten heersen, zonder zijn 
Godin. De gevolgen daarvan zijn nog steeds voelbaar 
vandaag.  
Een man werd geboren in die tijd, die nog probeerde het 
tij te keren. Hij was de zoon van een vrouw die Maria 
heette en die volgens de overlevering de incarnatie van de 
Godin Isis was. Hoe treffend zijn de gelijkenissen van de 
afbeeldingen van Isis met het kindje Horus op haar arm, 
en Maria met het kindje Jezus op haar arm. De man, die 
in die tijd Yeshua genoemd werd, trouwde met een vrouw 
die Magdalena heette, een priesteres die in de tempel 
opgeleid was in de seksuele magie van Isis. Samen 
brachten zij en haar man, met ook andere volgelingen van 
de man, een boodschap die tegen de visie van de 
heersende kerkelijke macht inging. We weten allemaal 
hoe dat is afgelopen.  
Maar zelfs na zijn dood bleef de man volgelingen houden 
en het werden er steeds meer. Zelfs na zijn dood was hij 
een gevaarlijke staatsvijand die de kerkelijke 
machthebbers in de weg stond om het volk aan hun wil te 
onderwerpen. Kerk en staat waren één en het hoofd van 
de kerk was ook het hoofd van de regering. Na vier 
eeuwen lang de vele volgelingen van de man vervolgd te 
hebben, zonder het gewenste resultaat, wisten de 
machthebbers dat zij het op een akkoordje moesten 
gooien met het volk en hun devotie voor de man die zij 
volgden.  
Zijn moeder mocht geen Godin heten, maar door haar als 
Moeder Maagd te eren, zou de macht van vrouwen ook 
betuigeld worden. Want het waren vooral de godinnen van 
seksualiteit die in de ogen van de kerk teveel macht 
hadden over de mensen. De moeder van de man zou op 
deze manier vereerd blijven. De man zelf werd ook zoveel 
mogelijk seksloos gemaakt, want als zoon van een 
Moeder Maagd kon hij zelf niet getrouwd zijn, en vooral 
niet met een priesteres die opgeleid was in de seksuele 
magie van Isis.  
 

Dus werd hij tot ongetrouwd verklaard, en werd hij geacht 
alle vrouwen in zijn leven op seksueel gebied te hebben 
afgewezen. Zijn vrouw kreeg het stempel van een 
gevallen vrouw die hij genadig zou zijn geweest. En zo 
waren alle problemen voor de kerk opgelost.  
De oude heilige seksuele rituelen werden zondig 
verklaard, en iedereen die zich er nog mee bezig hield, 
werd als ketter of als heks vervolgd. De machthebbers 
legden de mensen een geloof op dat seksloos was. Seks 
was alleen bedoeld om kinderen voort te brengen. Het 
idee dat geloof van binnenuit kwam, werd om zeep 
geholpen door een groot aantal geschriften te vernietigen 
die door de vrouw van Yeshua, Magdalena, en zijn 
volgelingen die wij als apostelen kennen, waren 
geschreven. Dit gebeurde in de vierde eeuw na Christus 
en deze geschriften zijn 16 eeuwen lang van de 
aardbodem verdwenen, totdat zij in de vorige eeuw in 
diezelfde aardbodem, in een begraven kruik, terug zijn 
gevonden. 
Deze gnostische geschriften staan nu bekend als de Nag 
Hammadi geschriften, naar het plaatsje waar zij in 1945 
gevonden zijn. Zij getuigen ervan hoe Yeshua de mensen 
aanspoorde om het geloof in zichzelf te zoeken, en dit niet 
van buitenaf op te laten leggen, zoals de kerkelijke 
machthebbers wilden.  
Deze Nag Hammadi geschriften worden tot op de dag van 
vandaag niet erkend door de kerk. Ze zijn blijkbaar nog 
steeds een bedreiging voor de kerkelijke macht, die 
mensen voorschrijft hoe te geloven. De gnostische 
geschriften zijn evenwel voor velen een kompas geweest 
in de nieuwe tijd waarin we nu leven, een tijd waarin 
steeds meer mensen het geloof weer in zichzelf zoeken. 
Een boek als de Da Vinci Code wordt niet voor niets 
wereldwijd verslonden. Dat is niet alleen omdat het een 
goed geschreven boek is, maar ook omdat het iets onthult 
waar zoveel mensen diep van binnen van voelen dat het 
een waarheid is die hen 1600 jaar lang is onthouden: seks 
is niet zondig, die wijze man van tweeduizend jaar 
geleden en zijn vrouw waren niet seksloos, zij hadden een 
kind die daar het levende bewijs van is. Moeders zijn geen 
seksloze wezens, moeders zijn geen maagden. Vrouwen 
die van seksualiteit genieten, zijn geen hoeren. De 
splitsing die de kerk maakte in vrouwen als maagden 
enerzijds en hoeren anderzijds, heeft eeuwenlang veel 
leed veroorzaakt in onze samenleving en in de intimiteit 
van vele relaties.  
Kerk en staat zijn nu gescheiden. Het is wel nog maar van 
recente datum dat de staat wetten heeft veranderd die 
eeuwenlang de seksualiteit van vrouwen, en daarmee 
vrouwen zelf, onderdrukt hebben. Het is van nog 
recentere datum dat wetten zijn veranderd die 
homoseksualiteit, en daarmee homoseksuele mensen, 
eeuwenlang onderdrukt hebben.  
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Hoe de kerk in dit laatste een rol gespeeld heeft in de 
geschiedenis, en nog steeds voor problemen zorgt voor 
veel gelovige homoseksuelen, behoeft helaas weinig 
toelichting.  
Wettelijk is nu geregeld dat vrouwen met vrouwen mogen 
trouwen, en mannen met mannen, sinds 2001. We leven 
in een tijd waarin we weer van onze seksualiteit mogen 
genieten, en zelf ook mogen bepalen of en wanneer en 
met wie en hoe we dat willen doen. Vrouwen mogen niet 
meer tegen hun wil seksueel gebruikt worden in een 
huwelijk. Als dat wel nog gebeurt, dan heet dat nu officieel 
‘verkrachting’ in het Wetboek van Strafrecht, sinds 1991. 
Recht op seksuele vrijheid is evenwel nog niet met zoveel 
woorden omschreven in wetten en verdragen. Recht op 
spirituele vrijheid ook niet, althans niet met deze woorden, 
omdat nog steeds de omschrijving ‘vrijheid van 
godsdienst’ wordt gebezigd.  
Ik heb geen behoefte aan een godsdienst. Ik heb geen 
behoefte aan een kerk die mij vertelt hoe ik moet geloven.  
Ik heb er recht op te geloven hoe ik wil, van binnenuit. Ik 
heb er recht op mijn seksualiteit te beleven hoe ik wil, van 
binnenuit. Mijn seksualiteit en spiritualiteit zijn met elkaar 
verbonden, van binnenuit. Geen kerk of staat die daar wat 
over te zeggen mag hebben. Toch hebben we de staat, de 
politiek, nodig om ons deze vrijheden te garanderen in 
wetten en verdragen. Daarom blijft het nodig om je als 
mens met de politiek te blijven bemoeien en te stemmen 
op vertegenwoordigers die deze vrijheden voorstaan en 
verdedigen.  
 
Deze column is auteursrechtelijk beschermd, en mag 
alleen gepubliceerd worden met schriftelijke toestemming 
van de schrijfster. 
 

 
 

 

 
 
 

Ei 
 
Door Mieke Vijn 

 
Even vallen mijn woorden stil. 
Wolken strelen de blauwe lucht. 
Er zit weer iets aan te komen. 
Midden in de stilte gonst het 
van ideeën, hersenspinsels en 
vrije meningen. Maar 
ondertussen is het ook de 
realiteit van alle dag dat nog 

niet alles gezegd kan worden of mag worden zonder 
gevolgen. 
Als ieder kind mag zijn zoals het is en wij ieder kind 
zouden accepteren zoals het is,waarom zijn er dan nog 
kinderen die de authenticiteit van een ander kind 
aantasten? Waarom hebben wij een onderwijssysteem dat 
niet meer voor ieder kind werkt? Waarom stappen 
leerkrachten uit het onderwijs omdat het hun ding niet 
meer is? Waar is de passie? Waar liggen de drijfveren? 
En waar gaat het zo onvoorstelbaar mis?  
 
Nu is het niet mijn gewoonte om mijn hoofd erbij neer te 
leggen. Na de vele telefoongesprekken met bezorgde 
ouders, leerkrachten, coaches en kinderen door heel het 
land heen denk ik dat het tijd is voor actie!  Er zijn 
fantastische projecten waarbij verbinden en samen gaan 
staan voor kinderen worden gecombineerd. Geweldig 
mooie mensen zetten zich in voor nieuwe 
onderwijsprojecten en voor onze kinderen van nu. Dat is 
een lijn die loopt!  
 
Maar ondertussen lopen er nog veel kinderen rond die niet 
naar school gaan omdat zij het emotioneel gezien niet aan 
kunnen. Ze zitten thuis, zijn niet ziek maar lopen vast 
binnen de relatie die zij hebben met leerkrachten, mede 
leerlingen of schoolsituaties waarmee zij niet kunnen 
handelen. Er is geen opvang voor deze kinderen. Ze zitten 
thuis. En spijtig genoeg wordt deze groep kinderen alleen 
maar groter in de komende jaren als wij niets doen. Ieder 
kind hoort erbij… ook in mei! 
 
Ik groet het licht in jou! 
Mieke Vijn 
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Zelfheling kun je leren (2) 

 
Door Ger Lodewick 

 
De titel impliceert dat zelfheling bestaat. 
Lezen kun je leren, schrijven kun je 
leren: dit impliceert dat lezen en 
schrijven bestaan en dat geldt voor 
talloze vaardigheden die je kunt leren. 
Iets wat niet bestaat, kun je niet leren.  
De enige en fundamentele voorwaarde 
om deze vaardigheden te leren is dat je 
weet dat ze bestaan en ervan overtuigd 

bent dat ze dan ook te leren zijn. Dit weten en ervan 
overtuigd zijn dat we over zelfhelende kracht beschikken, 
zijn twee begrippen die al heel lang uit ons dagelijks 
bewustzijn verdwenen lijken, of in ieder geval sterk 
aangetast. (Dat geldt ook voor allerlei andere terreinen). 
Wat doe je als je een ziekte onder de leden hebt? Vaak 
worden we bang en schieten in de ontkenning of hollen 
naar de dokter. Ontkenning is het slechtste wat je kunt 
doen. Naar de dokter hollen is al een stuk beter en 
begrijpelijk – heb ik ook gedaan toen er iets ‘mis’ was en 
vervolgens een kwaadaardige tumor werd geconstateerd 
– maar laat het daarbij niet blijven. De dokter is in een 
aantal gevallen in staat een diagnose te stellen. Diagnose 
echter is altijd de beschrijving van een symptoom en nooit 
van een oorzaak dus voor de langere termijn is dit geen 
oplossing. Natuurlijk is het fijn dat een deskundige kan 
ingrijpen als dat acuut noodzakelijk is. Hoe prettig ook, dit 
heeft niets te maken met de oorzaak van een ziekte 
opsporen. 
Veel mensen komen terecht in de rol van zieke patiënt. Zij 
vestigen hun hoop op de deskundige die hen ziek heeft 
verklaard en de ziekte een naam heeft gegeven: diabetes, 
epilepsie, kanker, reuma, allemaal woorden die we 
bedacht hebben voor vervelende aandoeningen die we 
liever kwijt dan rijk zijn. Daar moet de dokter maar snel 
mee aan de slag en binnen de kortste keren ontstaat een 
afhankelijkheidsrelatie waarin we de regie over ons leven 
volkomen uit handen geven. 
Kan het ook anders? Jazeker, hierover de volgende keer. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

GEKRUID EN DUIDEND 

 
Door Rob Greuter 

 

Verwarring alom aangaande de vele 
berichten en petities over Europese 
wetgeving traditionele 
kruidengeneesmiddelen. Laten wij enige 
duidelijkheid en duiding scheppen.  
Bron van alle onrust is de 7 jaar geleden 
ingevoerde richtlijn waarvan de 
overgangsperiode eindigde op 30 april 
2011. De EU besloot indertijd een 

vereenvoudigde registratieprocedure op te zetten voor 
kruiden met een geneeskrachtige werking. Deze zouden 
eigenlijk onder de geneesmiddelenwet vallen. De eisen 
zijn streng maar minder streng dan bij geneesmiddelen. 
Wel moeten productenten aantonen dat kruidenproducten 
30 jaar worden gebruikt waarvan 15 jaar in de EU. 
Veiligheid, werkzaamheid en kwaliteit dienen onderbouwd 
te worden met behulp van rapporten van deskundigen 
enerzijds en op basis van langdurig gebruik en ervaringen 
anderzijds. Deze lichtere registratieperiode is per 30 april 
vervallen.  
 
Kruidenproducten zijn complexe natuurlijke producten, ze 
bestaan nu eenmaal niet uit enkelvoudige stoffen. En juist 
dit gegeven maakt een eenduidige en behapbare 
beoordeling, laat staan bewijsvoering erg lastig, welhaast 
onmogelijk.  
 
Een Europees kruidencomité is bezig om van een aantal 
kruiden een zogenaamde monografie op te stellen. 
Hiermee kan de informatievoorziening en daarmee de 
beoordeling vereenvoudigd worden. Fytotherapie zal zo 
feitelijk onderdeel worden van de geneesmiddelenwet. 
Kruidenproducten die falen voor een beoordeling krijgen 
geen registratie geneesmiddelenwet. Deze zullen onder 
de Warenwet gaan vallen en mogen er geen 
gezondheidclaims meer aan verbinden. Alles om de 
‘domme’ consument te beschermen.  
 
Overigens blijven gezondheidclaims voor 
voedingsmiddelen wel mogelijk mits de Europese 
voedingsautoriteit EFSA deze goedkeurt. Ergens in 2012 
zal de EFSA starten met de beoordeling van al ingediende 
claims van kruidenproducten. Tot dan mogen fabrikanten 
nog van alles roepen. In Nederland wordt deze regel 
echter met voortvarende hand geschonden. 
Industrieorgaan KOAG/KAG klikt van alles door naar de 
vWA (Nieuwe Voedsel en Waren Autoriteit, die vervolgens 
hoge boetes uitdeelt. Jazeker, allemaal gebaseerd op 
lijsten die er nog niet zijn, noem het een toekomstige 



7 mei 2011 

 

Aanmedlen voor deze Nieuwbrief 

 

 

www.mensenspirit.nl 

 

Pagina 5/6 

Politiek vanuit het hart 

 

 

vordering. Een -om het heel voorzichtig te zeggen- uiterst 
merkwaardige en onwelriekende en bovendien in de 
praktijk volstrekt willekeurige situatie die vooral de leden 
(lees sponsoren) van het KOAG/KAG lijkt te beschermen.  
 
Hoe dan ook, dit hele project zal de Europese 
belastingbetaler heel veel gaan kosten. Tenminste geld, 
gezondheid, keuzevrijheid en omzet. De grote winnaar is 
de farmaceutische industrie. Bovendien is dit project 
gedoemd tot mislukken. Mensen die enigszins bekend zijn 
met fytotherapie begrijpen dat. Één kruid is geen kruid. 
Een effectieve behandeling is maatwerk en zal vaak 
bestaan uit een complex van kruidenpreparaten. Derhalve 
onmogelijk te standaardiseren. En dan de 
geneeskrachtige werking van bijvoorbeeld onze groenten. 
Knoflook, broccoli, asperges. Gaan we die straks zowel 
als waren én als geneesmiddel registreren? Ja dus, daar 
lijkt het wel op.  
 
Wat mij nog het meeste stoort is de heiligverklaring van de 
‘geneesmiddelenwet’ en alles wat daarmee samenhangt. 
Er zijn nauwelijks geneesmiddelen geregistreerd, wel 
grote hoeveelheden peperdure chemische troep 
(voornamelijk symptoombestrijders) die geheel 
gelegaliseerd snel of langzaam slopend hun lichaam en 
geest vernietigende werk mogen voortzetten. En dan onze 
artsen. Ken jij nog een regulier arts die zich kan en wil 
houden aan de eed van Hippocrates, de orginele eed? Ik 
niet.  
 
Mijn voorstel:  

 Maak onderscheid tussen geneesmiddelen en 
symptoombestrijders, dat geeft de patiënt duidelijkheid 
en stof tot nadenken.  

 Houdt alle ‘geneesmiddelen’ opnieuw tegen een sterk 
onafhankelijk licht. 

 Verplicht tot die tijd de volgende disclaimer voor ieder 
kruidenpreparaat: ‘Dit product is niet geregistreerd als 
geneesmiddel of symptoombestrijder. De waarde van 
de hierop van toepassing zijnde gezondheidsclaim(s)s 
en het gebruik van dit product is geheel voor eigen 
risico en kan uw gezondheid schaden.’ 

 Verplicht tot die tijd de volgende disclaimer voor ieder 
geneesmiddel: ‘De waarde van de hierop van 
toepassing zijnde gezondheidsclaim(s) en het gebruik 
van dit product is geheel voor eigen risico en kan uw 
gezondheid schaden.’ 

 
Eenvoudig, transparant, kosteneffectief en doeltreffend. 
Honderden mensen kunnen hiermee uitzien naar zinvoller 
projecten, miljoenen mensen kunnen weer gerust zijn.  
 
Op ons aller gezondheid! 
 
 

Een momentje aandacht voor het 
volgende... 

De Nationale Stralingsdag 2011 

Zaterdag 21 mei 2011 's-Hertogenbosch 

Een thema/ervaringsmiddag voor consumenten, 
bedrijfsleven en professionals. Dit rondom het complexe 
thema elektromagnetische (niet ioniserende) straling waar 
meer dan 15 boeiende binnenlandse en buitenlandse 
sprekers hun ervaringen met u willen delen. De locatie is 
de aansprekende Stichting VIBA Expositie in Den Bosch, 
waar u 1500 m2 permanente tentoonstelling kunt vinden 
over gezond bouwen, wonen en werken. 

Wij verwachten op de zaterdagmiddag meer dan 100 
geinteresseerde bezoekers waarvan velen met eigen 
gezondheidservaringen i.r.t. elektromagnetische straling. 
Het voornaamste doel is het delen van ervaringen voor 
bewuste keuzes in gezonde woon, werk en 
leefomgevingen. Er wordt door de organisatie van De 
Nationale Stralingsdag 2011 niet gewerkt met stellingen, 
moties en/of slotconclusies. Alle sprekers zal gevraagd 
worden om een korte samenvatting van de lezing te 
maken om na de ervaringsdagen op deze website te 
kunnen plaatsten. 
 
Meer informatie: http://www.denationalestralingsdag.nl 

 

Wet openbaarheid van bestuur aangevallen 
door Minister Donner 

Op 5 mei, DE DAG VAN DE VRIJHEID was onderstaand 
artikel hier te lezen:  

Artikelen met een vergelijkbare strekking waren in diverse 
kranten te lezen. Het is schokkend dat een minister meent 
dat men vooral beter niet kan zien hoe besluiten tot stand 
komen. Donner stamt uit een familie die al heel lang 
verbonden is met het koningshuis en behoort daarmee tot 
de elite van dit land. Is de minister vergeten dat alles wat 
er gebeurt gefinancierd wordt met belastinggelden? Voor 
het democratische gehalte van deze minister valt te 
vrezen. Eind mei wil Donner verregaande voorstellen 
indienen om toegang via de WOB te beperken. En dat 
terwijl er al zo weinig gebruik wordt gemaakt van dit recht 
en het enorm veel moeite en tijd kost om die documenten 
daadwerkelijk in te mogen zien.  

Lees meer op: http://www.bigwobber.nl/2011/04/04/opinie-
dove-en-blinde-regering-valt-de-wob-aan/#more-4261 

 

http://www.denationalestralingsdag.nl/
http://www.gemeente.nu/web/Actueel/Bestuurszaken/Bestuur-en-raad-/Bestuur-en-raad-Artikel-/54500/Donner-Wob-wordt-misbruikt.htm
http://www.bigwobber.nl/2011/04/04/opinie-dove-en-blinde-regering-valt-de-wob-aan/#more-4261
http://www.bigwobber.nl/2011/04/04/opinie-dove-en-blinde-regering-valt-de-wob-aan/#more-4261
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Ook groenten besmet met antibiotica 
resistente bacteriën 
 
GAAT MINISTER BLEEKER NU ECHT WAT DOEN OM 
ZIJN GELIEFDE RADIJZEN CONSUMEERBAAR TE 
HOUDEN? 

Besmette kip 
We hebben het allemaal kunnen lezen: vrijwel alle kip is 
besmet met de resistente EBSLbacterie. Dat was al niet 
erg prettig om te vernemen. Maar er waren twee 
oplossingen: vegetarisch worden of de kip goed gaar laten 
worden. Op 19 april hoorde ik echter minster Bleeker 
spijtig zeggen dat ook radijsjes (een van zijn 
lievelingsgroenten) besmet konden zijn. En ja, gekookte 
radijs….. 
 
Steeds meer voedsel besmet 
Kennelijk zijn we zo ver dat ‘de wal het schip gaat keren’.  
Steeds meer voedsel raakt besmet. De oorzaak is nog 
onbekend. Dit kan veroorzaakt worden door besmet 
dierenmest of via besmet (grond)water. Ook kan de 
bacterie overgedragen worden. Vegetarisch eten is dus 
geen oplossing meer, al is de besmettingsgraad van 
groenten (nog) laag: zo’n 5%. 

Hier kan zelfs dit kabinet niet omheen. Een kabinet dat 
aandacht voor het milieu ziet als ‘linkse hobby. Tot voor 
kort moest de markt het zelf maar regelen. Maar ja, 
dierenartsen verdienden goudgeld met het antibiotica 
toedienen, net als de boeren zelf door een veel hogere 
vleesproductie. In je eigen vlees snijden is kennelijk 
moeilijker dan in andermans vlees. 

Ook biologische groenten en dieren worden niet 
gespaard. De bacterie is nu eenmaal overdraagbaar via 
nog onbekende kanalen. Zolang je gezond bent is het 
hebben van een dergelijke bacterie niet zo’n probleem, zo 
stelt men. Maar als men ziek wordt, dan steekt hij de kop 
op en is dan wel een echt probleem. 

Oplossing 
De oplossing is supereenvoudig, maar berooft wel een 
aantal mensen van grote winsten. Stoppen met structureel 
antibiotica toedienen, in combinatie met beter voedsel en 
betere huisvesting zal een dergelijke epidemie gaan 
stoppen.  
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Zo kunnen dieren gezond opgroeien. Dan hebben we 
geen kiloknallers meer in het supermarktvak, maar dat 
zou mij geen moment spijten. 
 
Zeker als we bedenken dat onze bio-industrie dik 
gesubsidieerd wordt, zijn er andere oplossingen mogelijk. 
Een voorwaarde voor elke subsidie zou moeten zijn: 
diervriendelijke en biologische productie. Dan worden de 
biologische producten goedkoper en zijn we veel ellende 
voor mens, dier en milieu kwijt. 

http://dieet.blog.nl/algemeen/2011/04/20/groente-besmet-
met-antibiotica-resistente-bacterie 

 
 

Dear friend and supporter of natural 
medicine 
 
Thanks to your action, we have already gathered no less 
than 1 321 631 signatures to our petition against the new 
European THMPD (Traditionnal Herbal Medicinal Product 
Directive), and in support of the legislative action being 
undertaken by the Alliance for Natural Health. 
This is a success of historical significance. 
Wednesday, the 3rd of May 2011, at 12 o'clock GMT, we 
had : 

 967 909 signatures to our petition in French ; 

 244 606 to our petition in English ; 

 109 116 to our petition in German. 

Furthermore, the powerful citizen network action group 
Avaaz, just launched a huge effort similar to ours, calling 
the European Commission and EU Governments « to 
amend the THMPD Directive, suspending the draconian 
measures against herbal medicines and removing all 
barriers to traditional remedies with a long history of use 
inside and outside Europe. » 
 
« We have a right to choose among all remedies and 
medicines that can keep ourselves and our families 
healthy », say Avaaz members, echoing our call to the 
European Authorities. 
Avaaz has already gathered 656 000 signatures, making it 
a very significant participant to the movement against the 
THMPD. 
(ingekort) 
 
 
 
Aanmelden en afmelden nieuwsbrief: 
Stuur een e-mail naar info@mensenspirit.nl met  
onderwerp ‘afmelden nieuwsbrief’. Aanmelden kunt u 
eenvoudig via onze website.  
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